Hovedpinekalender Klynge-
Spaendings- hovedpine
Migreene hovedpine (Horton)

Udfyld hovedpinekalenderen hver

aften som et gennemsnit for dagen. Let 1 X z
Notér hvilken type hovedpine du har Middel 2 XX 7z
samt styrken. Notér ogsa hvis du har Sveer 3 XXX 777

taget medicin samt navnet pa medicinen.

. . Let: He=mmer ikke arbejde eller anden aktivitet.
Husk at mEdenge hOVEdplﬁEkE)lEl’ldEfEfl Middel: Hemmer, men forhindrer ikke arbejde.

ved alle laegekonsultationef. Svear: Forhindrer arbejde eller anden aktivitet.

Navn: Ar:

Maned: Maned: Maned:

ex. XX/paracetn mwol Xx/paraceta mwol XXX/paraceta mwol
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